
4 B A C K  P R E M I U M  /  F P Z  S Y S T E M S

R U M P F - F L E X I O N

Integriert

Optional

Training der geraden Bauchmuskulatur 
(M. rectus abdominis)

• Stufenlose Sitzhöhenverstellung

• Einstellbare Lordosepolsterhöhe und –tiefe

• Längenverstellbare Oberschenkelauflage

• Einstellbare Kniefixierung

• Trainingsarmpolster

• Stufenlose Startwinkeleinstellung

GeräteeinstellungenEigenschaften

• Isolierte Aktivierung der Rumpfbeugemuskulatur

• Funktionelle Unterstützung der Wirbelsäule durch die 
spezielle Formgebung des Lordosepolsters

• Gerät wahlweise mit oder ohne Analysefunktion (u.a. 
isometrische Maximalkraftmessung) verfügbar

• Max. Benutzergewicht: 200kg

• Gewichtsblockbestückung: 20 x 5kg

Einstellbare 
Startposition

Winkelanzeige Biofeedback 
Erweiterung

Einstellbare
Bewegungs-
Endposition

EAP Erweiterung

Rumpf-Flexion  Art.-Nr.:

Rumpf-Flexion (ohne 
Analysefunktion) Art. Nr.: 

Rumpf-Flexion
Med Art.-Nr.:

Rumpf-Flexion
Med (ohne Analyse-
funktion) Art. Nr.:

DFL1F
Fitness

DFL1M
Zertifiziertes 
Medizin-
produkt

Länge cm Breite cm Höhe cm Gewicht kg

114 110 156 352

DFL2M

DFL2F


