
4 B A C K  P R E M I U M  /  F P Z  S Y S T E M S

R U M P F - L A T E R A L - F L E X I O N

Integriert

Optional

Training der seitlichen Rumpfmuskulatur (Mm. 
intertransversarii, M. iliocostalis thoracis, M. iliocostalis
lumborum, M. longissimus, M. obliquus externus et internus
abd., M. quadratus lumborum, M. psoas major)

• Stufenlos einstellbare Sitzhöhe

• Stufenlos einstellbare Oberkörperzange

• Stufenlos einstellbarer Startwinkel

GeräteeinstellungenEigenschaften

• Besonders stabile Fixierung des Beckens zur isolierten 
Aktivierung der Rumpfseitneigemuskulatur für maximalen 
Therapieerfolg

• Die komfortabel zu bedienende Fußtrittplatte ermöglicht eine 
Fixierung der Oberschenkel. Somit ist eine optimale Position 
und Stabilisierung des Beckens gewährleistet

• Gerät wahlweise mit oder ohne Analysefunktion (u.a. 
isometrische Maximalkraftmessung) verfügbar

• Max. Benutzergewicht: 200kg

• Gewichtsblockbestückung: 25 x 5kg

Einstellbare 
Startposition

Winkelanzeige Biofeedback 
Erweiterung

Einstellbare
Bewegungs-
Endposition

EAP Erweiterung

Rumpf-Lateral-Flexion  Art.-
Nr.:

Rumpf-Lateral-Flexion (ohne 
Analysefunktion) Art. Nr.: 
Rumpf-Lateral-Flexion
Med Art.-Nr.:

Rumpf-Lateral-Flexion
Med (ohne Analyse-
funktion) Art. Nr.:

DLA1F
Fitness

DLA1M
Zertifiziertes 
Medizin-
produkt

Länge cm Breite cm Höhe cm Gewicht kg

118 103 156 370

DLA2M

DLA2F


