FINEST TRAINING SYSTEMS

4BACK PREMIUM / FPZ SYSTEMS
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RUMPF-ROTATION

o Integriert

Optional

Einstellbare Winkelanzeige

Startposition

o o

Eigenschaften

* Stufenlose, komfortable Startwinkel-Einstellung aus der
Sitzposition

* Perfekt stabilisierende Beckenfixierung zur genauen
Anpassung an die Rumpfdrehachse fiir maximalen
Therapieerfolg

® Gerat wahlweise mit oder ohne Analysefunktion (u.a.
isometrische Maximalkraftmessung) verflgbar

®* Max. Benutzergewicht: 200kg
* Gewichtsblockbestiickung: 25 x 5kg
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Rumpf-Rotation Art.-Nr.: D RO 1 F

Rumpf-Rotation (ohne Fitness
Analysefunktion) Art. Nr.: D ROZ F

Rumpf-Rotation

Med Art.-Nr.: DRO].M
Zertifiziertes

Rumpf-Rotation Medizin-

Med (ohne Analyse- D ROZ M produkt
funktion) Art. Nr.:
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Ldnge cm Breite cm Hohe cm Gewicht kg

113 112 209 357

Training der Drehmuskuslatur, des Halbdornmuskels,
vielgefiederten Muskels und der seitlichen Bauchmuskulatur
(Mm. rotatores, M. semispinalis, Mm. obliquus externus und
internus abd.)

EAP Erweiterung Biofeedback
Erweiterung

Gerateeinstellungen

e Stufenlos einstellbare Sitzhdhe
¢ Stufenlos einstellbares Lendenpolster
e Stufenlos einstellbares Oberkorperpolster

¢ Stufenlos einstellbarer Startwinkel



