FINEST TRAINING SYSTEMS

CABLE LINE

eonsnoe oot
»

““I'AT- & RUDER-ZUGAPPARAT
VERTIKAL- & HORIZONTAL-ZUGAPPARAT MED

800800000000 0000000000000000808000800000000000000000000000 0L

Lat- & Ruder- '
Zugapparat Art.-Nr.: 69500 Fitness

Vertikal- & Horizontal- L
Zertifiziertes

f\l:s?f]f.?rat Med 6950M Medizinprodukt

P R TR RR

Ldnge cm Breite cm Hohe cm Gewicht kg

105-168 110 235 135

:----oo
®eccece

[=]

Video zum Gerét

Training des Breiten Rickenmuskels, Hinterer Teil des Delta-

muskels, Kapuzenmuskels, GroRen und kleinen Rauten-

muskels (m. latissimus dorsi, m. deltoideus pars clavicularis,

m. trapezius, m. rhomboideus minor et major)

Training des Breiten Riickenmuskels, Hinterer Teil des Delta-
o inteer muskels, Kapuzenmuskels, GroRen und kleinen Rauten-

griert - . . . .

muskels (m. latissimus dorsi, m. deltoideus pars clavicularis,
m. trapezius, m. rhomboideus minor et major)

Optional
Einstellbare Latzugstange Ruderstange Feinabstufung Weitere Zughilfen Standelement Gewichtsblock-
Startposition 2,5kg Erhohung
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Eigenschaften Gerateeinstellungen

e Multifunktionelles Zugsystem fiir mindestens vier Ubungen e Position Seilausgang
¢ Direktzug fiir unmittelbare Lastlibertragung ¢ Position Sitzbank
e Einfache Justierung der Sitzbank fiir Wechsel von
Lat-Zug zu Ruder-Zug
e Max. Benutzergewicht: 120kg
e Gewichtsblockbestiickung: 10 x 5kg



