FINEST TRAINING SYSTEMS

ALL NEW TARGET LINE

BEINBEUGER & BEINSTRECKER

Bembeuger&
Beinstrecker 19200 Fitness

Art.-Nr.:

Knieb & s
niebeuger Zertifiziertes

Kniestrecker Med 1920'\/' Medizinprodukt

Art.-Nr.:
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Ldnge cm Breite cm Hohe cm Gewicht kg

135 120 145 290
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Video zum Gerét

Training der hinteren Oberschenkeimuskulatur (M. biceps

(/] Integriert femoris, M. semitendinosus, M. semimembranosus)
Training der vorderen Oberschenkelmuskulatur
Optional (M.quadriceps femoris, M. sartorius)
Winkelanzeige Schwenkbare All New Comfort Einstellbare Gewichtsblocker-
Oberschenkel- Range Bewegungs- erhéhung
fixierung Endposition

© o o

Biofeedback- EAP Erweiterung Feinabstufung Arretierbare
Erweiterung 2,5kg Oberschenkel-
fixierung

Eigenschaften Gerateeinstellungen

¢ Platzsparendes Kombinationsgerat mit zwei speziell ¢ Einstellbare Riickenlehne

et N R A o stufenlos einstellbares Unterschenkelpolster

¢ alle Gerateeinstellungen sind durch den o 2° Startwinkeleinstellung

Trainierenden/Patienten im Sitzen vorzunehmen o Schwenkbare Oberschenkelfixierung

SlieRaEE Rl et 3e HICHERCa e ¢ Einstellbare Oberschenkelauflage

e Gewichtsblockbestiickung: 15 x 5kg



